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“Scuole in Rete con l’Orienteering” 16° anno a.s. 2017-2018
La orienteering como asd propone, in collaborazione con il delegato provinciale FISO, per il 2017/2018 il Progetto che si rifà a più di 16 anni di esperienza con Scuole Medie e Superiori della Provincia di Como.

Riprendendo gli obiettivi fissati nei progetti e le modalità generali di attuazione degli anni precedenti per il 2017/2018 la parte didattica si svolgerà come da calendario dal mese di febbraio al mese di marzo 2018.

Obiettivi generali:


1- continuità progettuale fra Scuola Media e Scuole Superiori

2- continuazione esperienza di sport nella natura

3- conoscenza di se stessi, proprie attitudini, propri limiti

4- sviluppo capacità scelte autonome

5- conoscenza e valorizzazione territorio

6- sviluppo capacità di orientarsi, di leggere la cartina, usare la bussola

7- sviluppo capacità di analizzare una situazione, prendere una decisione, verificarla in continuazione, correggerla, modificarla

Obiettivi specifici:


8- preparazione ai CS del 2018

9- avvicinamento allo orienteering come sport

Ogni Docente fa la sua programmazione, il suo Progetto con il suo taglio (più sportivo, più didattico, più ambientale, più sulla conoscenza del territorio,…etc…) fa riferimento al PROGETTO SCUOLE IN RETE CON L’ORIENTEERING, organizza gli alunni agli allenamenti. Gli allenamenti tecnici proposti dal Progetto saranno successivi a tutto il lavoro didattico preparatorio dei singoli Docenti nelle proprie Scuole e complementari.

Collaborazione esterna: La “orienteering como asd” operante sul territorio, offre il supporto tecnico-didattico-cartografico alle Scuole con cui stipula una convenzione per gli allenamenti esterni richiesti: un Istruttore Federale a disposizione e diverse cartine. Vi sarà poi la possibilità di far partecipare gli alunni anche a gare promozionali previo tesseramento ai fini assicurativi.

Tempi: Essendo il seguito dell’ attività didattica preparatoria interna all’Istituto, il Progetto si sviluppa nell’anno scolastico 2017-2018 partendo dal mese di marzo fino alla fase regionale. 

Gli incontri 2018:

	Settimanale
	Dove 

	Giovedì
 01 febbraio
	Giardini Lago/Como

	Giovedì
 08 febbraio
	Città Murata/Como

	Venerdì
 16 febbraio
	Campaccio/Capiago

	Giovedì
 22 febbraio
	Casarico/Villa Guardia

	Venerdì
 02 marzo
	Ca’ Franca/Lipomo

	Giovedì
 08 marzo
	Beregazzo/Olgiate

	Venerdì
 16 marzo
	Verzago/Alzate

	Giovedì
 22 marzo
	Parco Solare/Drezzo

	Mercoledì
 28 marzo
	Fase prov. CS, provvisoria


Gli allenamenti saranno fatti nel pomeriggio dei giorni indicati con ritrovo: 14.30 h, fine: 16.30 h in zone senza spogliatoi e servizi.

su 2 livelli: Principianti – Progrediti
Nota: per le scuole che accedono ai CS Regionali sono previsti due allenamenti gratuiti, con data da concordare.

Assicurazione: Assolutamente e completamente a carico della Scuola.

Iscrizione: L’adesione al modulo allenamenti deve avvenire tramite la consegna del presente documento timbrato e firmato dal Dirigente Scolastico e del modulo in cui la Scuola chiede la partecipazione dei suoi alunni sotto la responsabilità del Docente accompagnatore, e con la completa copertura assicurativa degli stessi. Su tale modulo la Scuola deve iscrivere il numero indicativo di alunni che prevede possano partecipare e i giorni della sua partecipazione.

Costi: forfait 90 € (+IVA) per Scuola 3 uscite; è previsto anche la partecipazione a singole uscite al costo di 2€ a cartina/alunno.
Importante: per coloro che scelgono il forfait, 3 giorni prima dell’attività programmata la scuola riceverà, al recapito e-mail lasciato, la cartina in PDF dell’allenamento. La scuola provvederà a stampare il numero di fotocopie in b/n o a colori sufficienti per il numero degli alunni partecipanti, a fine progetto la scuola riceverà la fattura in forma elettronica. Per coloro che partecipano alle singole uscite sarà addebitato il costo delle cartine prenotate il giorno prima.
Per informazioni: telefonare 031.56.30.54 (ore serali) o comunicate per posta elettronica info@orienteeringcomo.it
Villa Guardia, gennaio 2018

Il Responsabile


PROGETTO SCUOLE IN RETE CON L’ORIENTEERING

Prof.ssa Laura Piatti


Delegata FISO Prov. di Como


Istruttore Federale FISO

La Scuola...............………......................................................con sede in ..............................................…….......................... 

aderisce al progetto Scuole in Rete con l’Orienteering 2018

Il Dirigente Scolastico

…………………………., li…………………………………………….
………………………………………………………………

Mail a cui spedire le cartine con i percorsi in formato pdf da stampare:________________________________________________________________________
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Modulo adesione ai singoli allenamenti

Scuola____________________________________________________________

Docente______________________________________
S c u o l e  i n  R e t e  c o n  l’O r i e n t e e r i n g

Calendario uscite  2018

(forfait a € 90.00; oppure costo 2€ a cartina/alunno)

	Settimanale
	Dove
	Adesione presenza   si/no
	N alunni indicativo

	Giovedì
 01 febbraio
	Giardini Lago/Como
	
	

	Giovedì
 08 febbraio
	Città Murata/Como
	
	

	Venerdì
 16 febbraio
	Campaccio/Capiago
	
	

	Giovedì
 22 febbraio
	Casarico/Villa Guardia
	
	

	Venerdì
 02 marzo
	Ca’ Franca/Lipomo
	
	

	Giovedì
 08marzo
	Beregazzo/Olgiate
	
	

	Venerdì
 16marzo
	Verzago/Alzate
	
	

	Giovedì
 22 marzo
	Beregazzo/Olgiate
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                             A 2€ cartina/alunno     (cartine da prenotare il giorno prima)

Gli alunni partecipanti agli allenamenti sono regolarmente iscritti alla scuola , sono assicurati dalla stessa e sotto la responsabilità dei Docenti.

……………, li …………….           Timbro Scuola e Firma Dirigente Scolastico_________________________________

Scheda in originale da far pervenire, con l’adesione ai progetti firmata dal Dirigente Scolastico, entro la 1° uscita

Si prega di contattare la referente Scuole e Delegata provinciale FISO professoressa Laura Piatti per ogni richiesta di

Informazioni e per comunicare adesione per posta elettronica info@orienteeringcomo.it
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PROMO

S c u o l e  i n  R e t e  c o n  l’O r i e n t e e r i n g

“Prova l’Orienteering 2018”
Per permettere agli insegnanti, che hanno partecipato al corso di aggiornamento 2017 o che avrebbero voluto partecipare al corso, una adeguata esperienza sul campo dell’attività di Corsa d’Orientamento:
L’Orienteering Como asd li invita a partecipare a titolo gratuito con la loro classe a una delle attività proposte nel programma “Scuole in rete con l’orienteering” vedi pagina precedente.
Assicurazione: Assolutamente e completamente a carico della Scuola.

Iscrizione: L’adesione al modulo allenamenti deve avvenire tramite la consegna del presente documento timbrato e firmato dal Dirigente Scolastico e specificando il nome del Docente accompagnatore/responsabile, con la completa copertura assicurativa degli stessi. La Scuola deve comunicare il numero indicativo di alunni che prevede possano partecipare e il giorno della sua partecipazione.

Costi: gratis
Importante: per coloro che vogliono provare l’orienteering è importante anticipare l’iscrizione perché 3 giorni prima dell’attività programmata la scuola riceverà, al recapito email lasciato, la cartina in PDF dell’allenamento. La scuola provvederà a stampare il numero di fotocopie in b/n o a colori sufficienti per il numero degli alunni partecipanti.
Per informazioni: telefonare 031.56.30.54 (ore serali) o comunicate per posta elettronica info@orienteeringcomo.it
Villa Guardia, dicembre 2017


Il Responsabile


PROGETTO SCUOLE IN RETE CON L’ORIENTEERING

Prof.ssa Laura Piatti


Delegata FISO Prov. di Como


Istruttore Federale FISO


Gli alunni partecipanti all’esperienza di Corsa d’Orientamento sono regolarmente iscritti alla scuola, sono assicurati
 dalla stessa e sotto la responsabilità del Docente/i :______________________________________________________
……………, li …………………...   Timbro Scuola e Firma Dirigente Scolastico__________________________________

Mail a cui spedire le cartine con i percorsi in formato pdf da stampare:     _____________________________________________                          
Scheda in originale da consegnare il giorno dell’uscita firmata dal Dirigente Scolastico.
Si prega di contattare la referente Scuole e Delegata provinciale FISO professoressa Laura Piatti per ogni richiesta di

informazioni e per comunicare l’adesione per posta elettronica info@orienteeringcomo.it
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